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ACHTSAM MORDEN
DURCH BEWUSSTE
ERNAHRUNG

KRIMI-KOMODIE 07.01.2027
nach Band 5 der Bestseller-Reihe .‘9-_30 Uhr
von Karsten Dusse

mit Martin Lindow,
Stephan Burgi

und Ronja Jenko F o
Regie Y
Marcus Ganser .

R -

Ausstattung
Su Sigmund

Produktion ‘ il
EURO-STUDIO o~ |

Landgraf

Karten erhaltlich im Neuen Theater
und im Theater am Aegi | Onlineshop >



ACHTSAM MORDEN
DURCH BEWUSSTE
ERNAHRUNG

Krimi-Komddie nach Band 5 der

Bestseller-Reihe von Karsten Dusse,
Bithnenbearbeitung von Bernd Schmidt

mit Martin Lindow, Stephan Biirgi und Ronja Jenko

Regie Marcus Ganser, Ausstattung Su Sigmund

Nach dem Erfolg von ,ACHTSAM MORDEN* serviert
die Fortsetzung ein noch schirfer gewiirztes Menii
aus Achtsamkeit, Chaos und krimineller Kreativitat.

»Achtsam morden durch bewusste Erndhrung” fiihrt
das Publikum erneut in die wunderbar absurde
Welt von Bjorn Diemel. Der Anwalt, der inzwischen
vor allem seine eigenen Interessen verteidigt, will
mithilfe bewusster Erndhrung seine Problemzonen
- korperlich wie moralisch - in den Griff
bekommen. Doch wahrend er sich durch Smoothies,
Erndhrungspldne und Achtsamkeitsregeln kidmpft,
eskaliert sein Alltag: Eine Entfiihrung, die durch eine
Delfinjacke aus dem Ruder lauft, ein Kindergarten
voller skurriler Figuren, ein 400-Quadratmeter-Keller
unter einem Tigergehege und eine Plantage fiir
klimaneutrales Bio-Marihuana treiben ihn in immer
neue Verstrickungen. Tochter Emily zwingt ihn mit
kindlicher Konsequenz zu Entscheidungen, die alles
andere als leicht verdaulich sind.

Die Biihnenfassung nach Karsten Dusses Bestseller
serviert schwarzen Humor, Tempo und pointierte
Gesellschaftssatire - ein kdstlich iiberdrehtes Menii
iiber Wellnesswahn, Selbstoptimierung und die
Kunst, Probleme ,achtsam“ zu l16sen.

In der Inszenierung von Marcus Ganser rotieren
Martin Lindow, Stephan Biirgi und Ronja Jenko in
insgesamt 17 Rollen, achtsam bemiiht, der rasanten
Geschichte entschleunigt - und diesmal auch
erndhrungstechnisch positiv - auf den Fersen zu
bleiben.

inkl. 1,10 € Ticketsystemgebiihr

Kartenpreise fiir Achtsam Morden

im Theater am Aegi

07012027 19.30 Uhr
PK 1 M€
PK 2 O 38¢€
PK 3 O 35¢€
PK 4 - 32¢
PK 5 5 29 €

Online jederzeit erhiltlich: www.neuestheater-hannover.de

(Onlinekartenpreise zzgl. Gebiihren und Abwicklung
durch unseren Partner comfortticket.com)

Foto Dietrich Dettmann
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GASTSPIEL IM P

THEATER AM AEGI R

TOM GERHARDT in SILVESTER 2026 IM THEATER AM AEGI

HAUSMEISTER

DU LEBST NUR ZWEIMAL

KERLE!

Verriickter Schwank
von Tom Gerhardt
und Franz Krause

o BT

Aufgrund der grofen
Nachfrage nochmals am

12. Oktober 2026
gm 19:30 Uhr

Jetzt Tickets
sichern!

SILVESTERPARTY A
IM FOYER NACH DER
mit Tom Gerhardt, 2.VORSTELLUNG!

Irene Schwarz,
Py LuanaBellinghausen,
E} Stefan Preiss, ' Tournee-Theater Komddie von Kerry Renard
5 : THESPISKARREN
1 StephaLRiSEEs mit Tanja Schumann, Kristof StéBel,
Y Regie Tom Gerhardt Bernd E. Jager van Boxen,

Evangelos Sargantzo,
Kay Szacknys und Robert Will

Inszenierung: Sandra Keck




NEUES THEATER
SPIELZEIT 2026/2027

AUCH ALS ABO ERHALTLICH!

03. September bis 24. Oktober 2026
2:22 EINE GEISTERGESCHICHTE

Ein iibernatiirlicher Thriller von Danny Robins

Eine packende Geschichte mit iiberraschenden Momenten,
Witz und psychologisch scharfsinnig. Die gefeierte
Theater-Sensation aus London endlich in Hannover!

29. Oktober 2026 bis 23. Januar 2027
MEHR SCHEIN ALS SEIN

Komddie von Angela Burmeister

Zwei Paare, ein Lottogewinn - plotzlich zeigt jeder sein
wahres Gesicht. Es wird getrickst und gezickt - doch am
Ende zeigt sich, ob man wirklich Pech im Spiel und dafiir
Glick in der Liebe haben kann.

28. Januar bis 17. April 2027 .
ARSEN UND SPITZENHOSCHEN

Komoédie von Odette Fadil
Freuen Sie sich auf eine charmante und humorvolle

Komddie voller Uberraschungen - zwischen Stoffballen und

Spitzendeckchen, Erinnerungen, neuen Traumen und einer
ganz besonderen Liebe in Paris.

22. April bis 03. Juli 2027
KANN ICH REINKOMMEN?

Komddie von Kay Kruppa

Eine rasante Verwechslungskomodie iiber Liebe,
Eifersucht und die Kunst, sich aus den unmaoglichsten
Situationen herauszuwinden - eine Geschichte mit viel
Witz, Kreativitit und Uberraschungen bis zum Schluss.

Aktuelle Informationen zur neuen Spielzeit:
www.neuestheater-hannover.de

Anderungen vorbehalten.

KASSENZEITEN
NEUES THEATER

THEATERKASSE - GEORGSTRASSE 54
Montags finden in der Regel keine Vorstellungen statt.
Offnungszeiten Theaterkasse:

Montag 10:00 - 15:00 Uhr
Dienstag, Mittwoch, Freitag, Samstag 14:30 - 19:30 Uhr
Donnerstag 10:00 - 19:30 Uhr
Sonntag 15:00 - 17:00 Uhr

(Bei Gastspielterminen bis 19.30 Uhr)

Telefonische Vorbestellungen wahrend
der Kassenzeiten: 0511 / 36 30 01 oder per E-Mail an:
karten@neuestheater-hannover.de

Im Internet konnen Sie jederzeit Karten kaufen:

www.neuestheater-hannover.de

(Kartenpreise zzgl. Gebiihren und Abwicklung
durch unseren Partner comfortticket.com)

R Code scannen

und direkt lhre
Karten pbestellen:

ANFAHRT ZUM
THEATER AM AEGI

Aegidientorplatz 2

30159 Hannover

mit dem Auto parken mit der USTRA
Parkhaus Osterstrafe 42 U-Bahn-Station
Parkplatz Georgsplatz Aegidientorplatz
Parkplatz Georgswall

Anderungen vorbehalten. Stand Juni 2026



